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La Dra. Mildren del Sueldo es médica (egresada de la Universidad 
Católica de Córdoba, Argentina) y especialista en cardioangiología 
clínica (Instituto Modelo de Cardiología y Posgrado de la Universidad 
Católica de Córdoba). 

Ejerce como jefa del Servicio de Cardiología y Prevención de la Clínica 
de Especialidades de Villa María, en Córdoba. Además, es directora de 
CERTUS, Centro de Salud y Entrenamiento; directora del Consejo de 
Cardiopatías en la Mujer de la Sociedad Interamericana de Cardiología, 
y secretaria nacional de docencia de la Federación Argentina de 
Cardiología. 

Asimismo, es directora de la campaña «Mujeres en Rojo Argentina», 
de la Federación Argentina de Cardiología, y directora del Grupo de 
Trabajo de Hipertensión Arterial en la Mujer de la Sociedad Argentina 
de Hipertensión arterial. 

Participa como docente regular de la Carrera de Posgrado de Clínica 
Médica y Clínica Quirúrgica, y es directora de la Residencia de 
Cardiología de la Clínica Privada de Especialidades Villa María, 
Universidad Nacional de Córdoba. Además, colabora como docente 
invitada de la Carrera de Posgrado en Diabetología de la Universidad 
Nacional de Córdoba. 

Desarrolla su actividad científica en el campo de la prevención  
de las enfermedades cardiovasculares y cerebrovasculares, sobre 
todo en la mujer. 

En la actualidad, es miembro del Grupo de Investigación CERTUS  
y de la Red Federal Corazón Cerebro. 

Es autora de numerosos trabajos de investigación y publicaciones 
científicas, así como disertante en congresos nacionales  
e internacionales sobre temas de prevención de enfermedades 
cardiovasculares en la mujer.


